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Veranstaltungskalender 
Wöchentlich - immer Samstags 

09:00 Uhr 

Ort: Stadtpark Merzig 

Veranstalter: Leinpfad-Parkrun 

Leinpfad-Parkrun 

Der Fünfkilometerlauf im Merziger 

Stadtpark fördert durch regelmäßige 

Bewegung die psychische sowie 

körperliche Gesundheit und bietet 

eine feste Alltagsstruktur. Im 

Anschluss an den Lauf lädt ein 

gemeinsames Kaffeetrinken im Start- 

und Zielbereich zu Gemeinschaft und 

geselligem Austausch ein. 

  

Wöchentlich - freitags  

(Ausnahme Sommerferien: hier 

Termine erfragen) jeweils ab 15 Uhr  

Ort: an der Kirche in Brotdorf  

Ein Einstieg ins Projekt ist jederzeit 

möglich,  

Abschlussausstellung aller 

entstandenen Werke am 12. 

Dezember 2026 

Kultur-Labor 2026: Du und 

dein Dorf - Kreativität, 

Gemeinschaft und mentale 

Stärke 

Kreativprojekt für Kinder und 

Jugendliche ab 8 Jahren 

Die Teinehmenden gestalten ihr 

eigenes kreatives Dorfportrait von 

Brotdorf– mit Fotos, Kunstwerken, 

Interviews, Musik und persönlichen 

Geschichten. 
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Veranstalter: Kneipp-Verein Merzig 

e.V.,  

info@kneipp-verein-merzig.org, 

06861/992868 oder per WhatsApp 

unter 0176-15417566 

Sie erkunden Brotdorf mit Kamera, 

Mikrofon und offenen Augen. Sie 

fotografieren besondere Orte, 

sammeln Erinnerungen älterer 

Bewohnerinnen und Bewohner und 

entdecken die Geschichte ihres Dorfes 

aus neuen Perspektiven.  

 

September 2026 

07. September 2026 

15:00-17:00 Uhr 

Ort: Kaul (Lothringer Hof), 

Friedrichstraße 1, Merzig  

Veranstalter:  

Arbeitsgemeinschaft Altenhilfe Merzig 

e.V. / https://www.seniorenbuero-

merzig.de/aktuelles/ 

 

DigitalDabei! Thema: KI - was 

können ChatGPT und Co? 

Offener Digitaltreff für Alle 

Zu Beginn gibt es einen Kurzvortrag 

zum Thema KI und 

Nutzungsmöglichkeiten für ältere 

Menschen, danach ist Zeit für 

individuelle Fragen zu allen Themen 

rund um Smartphone und Tablet 

 

08. September 2026 

9:30 – 11:30 Uhr  

Das MMMerzigerMuttiMeeting findet 

jeden 2. Dienstag im Monat statt. 

Ort: Hebammenpraxis Katja 

Kautenburger (Von-Boch-Str. 69 in 

Merzig) 

Anmeldung: bei Katja Kautenburger: 

0175/1669199 

MMMerzigerMuttiMeeting* 
Herzliche Einladung zum 

MMMerzigerMuttiMeeting. Zu Gast ist 

eine Frauenärztin, die in Syrien tätig 

war. Sie wird über das 

Versorgungssystem für Frauen in 

Syrien berichten und es wird die 

Möglichkeit für Fragen und Austausch 

geben. 

mailto:info@kneipp-verein-merzig.org
https://www.seniorenbuero-merzig.de/aktuelles/
https://www.seniorenbuero-merzig.de/aktuelles/
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Veranstalter: Caritasverband Saar-

Hochwald e.V., Hebammenpraxis Katja 

Kautenburger, Pastoraler Raum 

Merzig, Haus der Familie Merzig e.V. 

Zielgruppe: Schwangere und 

frischgebackene Mamas (mit Kindern 

bis zum Alter von 24 Monaten), die 

sich über die Herausforderungen des 

Mama-Alltags austauschen möchten.  

* im Rahmen der IKW 
 

12. September 2026 

12:00 – 18:00 Uhr 

Ort: Stadtpark Merzig 

Veranstalter: Jugendhaus Merzig 

(Jugendnetzwerk e.V.) 

Jugend-Vintage-Flohmarkt 

Dieser Flohmarkt im Merziger 

Stadtpark verbindet Aspekte der 

Nachhaltigkeit mit moderner 

Jugendkultur. Er richtet sich an junge 

Menschen. Die Teilnehmer können 

hier Kleidung und Accessoires 

verkaufen oder tauschen. Ergänzt wird 

die Veranstaltung durch kreative 

Workshops, Live-Musik und ein 

vegetarisch-veganes Speiseangebot. 

Weitere Informationen zum Flohmarkt 

und der Standanmeldung finden sich 

auf dem Instagram-Profil des 

Jugendhauses. 

 

16. September 2026 

ab 18:00 Uhr 

Ort: Pfarrzentrum Dechant Koster 

Besseringen, Pastor- Krayerstraße 2 

Veranstalter: Frauengemeinschaft St. 

Gangolf Besseringen 

Frauen - Stammtisch 

Begegnung und Gespräche - für 

Frauen. 
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17. September 2026 

ab 9:00 - 16:00 Uhr 

Ort: Caritasverband Saar-Hochwald, 

Geschäftsstelle,  Trierer Str. 213, 

66663 Merzig 

Veranstalter: Ambulante Hospiz- und 

Palliativberatungszentren Caritas-

Saar- Hochwald.Telefon:06835-

607950 

Letzte Hilfe Kurs 

Viele Menschen haben bereits ein Bild 

vor Augen wie gutes Sterben zu Hause 

gelingen könnte. Hier besteht die 

Möglichkeit sich noch genauer zu 

informieren, sich kompetenter zu 

machen und sich mit anderen 

auszutauschen. Das kleine 1x1 der 

Sterbebegleitung, das Umsorgen von 

schwerstkranken und sterbenden 

Menschen wird in theoretischen 

Beiträgen, aber auch in kurzen 

praktischen Einheiten, gut vermittelt. 

Es geht darum Ängste abzubauen, Mut 

zu fassen, sich etwas zuzutrauen. 

Außerdem erfährt man, wo man in 

seiner Region professionelle 

Unterstützung bekommen kann, wenn 

es notwendig werden sollte. 

Anmeldung erforderlich. 

 

27. September bis einschließlich 4. 

Oktober 2026 

Ort: diverse Orte 

Veranstalter: diverse Veranstalter 

Interkulturelle Woche in 

Merzig* 

Unter dem Motto “dafür!” finden in 

Merzig viele Vernastaltungen im 

Rahmen der bundesweiten 

Interkulturellen Woche statt. Das 

Programm wird in NaM und auf der 

städtischen Homepage  

https://www.merzig.de/ikw-2026 

veröffentlicht. Programmflyer liegen 

aus.  

https://www.merzig.de/ikw-2026


5 

27. September 2026 

14:00-17:00 Uhr 

Ort: Bolzplatz 

Veranstalter: Gipsberginitiative  

  

 

Gipsberger Floh- und 

Kindersachenflohmarkt 

Schöne Dinge finden. Nachhaltig 

stöbern. Lieblingsstücke mitnehmen.  

Infos für Verkäufer:  

• Anmeldung erwünscht: 

franzierbel78@web.de 

• Standplatz kostenlos -  

Kuchenspende erwünscht 

• Bitte eigenen Tisch mitbringen 

Aufbau ab 13:00 Uhr 

 

28. September 2026 

14:30 – 17:30 Uhr 

Ort: Caféteria der CEB – Akademie 
gemeinnützige Gesellschaft mbH, 
Industriestr. 6-8, 66663 Merzig – 
Hilbringen 
 
Veranstalter: CEB – Akademie 

gemeinnützige Gesellschaft mbH  

 

 

Interkulturelles Tanzcafé* 

Die CEB-Akademie lädt herzlich zum 
Interkulturellen Tanzcafé ein. 
Alle sind willkommen, mitzumachen 
und die eigene Kultur durch Musik, 
Tänze, Lieder oder traditionelle 
Trachten vorzustellen. Gemeinsam 
möchten wir die kulturelle Vielfalt 
erleben und miteinander ins Gespräch 
kommen. 
Außerdem erwartet die Besucherinnen 
und Besucher ein spannendes Spiel 
namens „Kulturkarte“, das auf 
unterhaltsame Weise verschiedene 
Kulturen näherbringt. 
Die CEB freut sich auf einen 
abwechslungsreichen und fröhlichen 
Nachmittag mit vielen Begegnungen 
und kulturellen Eindrücken. 
 
Kontakt: 06861 9308 71 
* im Rahmen der IKW 

mailto:franzierbel78@web.de
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29. September 2026 

14.30 bis 16.30 Uhr 

Ort: Mehrgeneratiponenhaus, Am 

Seffersbach 5, Merzig 

Veranstalter: SOS Kinderdorf Saar, 

MGH 

Italienischer 
Seniorennachmittag* 
 

Italienische Lebensfreude hält Einzug: 
Am 29. September von 14.30 bis 16.30 
Uhr gestaltet das MGH einen 
besonderen Seniorennachmittag, der 
die Gäste nach Bella Italia entführt, mit 
Musik, Geschichten und einen 
gemütlichen Austausch. 
 
* im Rahmen der IKW 

 

30. September 2026 

15:30-17:30 Uhr 

Ort: Stadtpark Merzig 

Veranstalter: Pastoraler Raum Merzig, 

Caritasverband Saar Hochwald e.V., 

Projekt Solinetz  

Kontakte bei Rückfragen: Lisa Bost: 

06861/91212150 /Annalena Kiefer: 

annalena.kiefer@bgv-trier.de  

Keine Anmeldung erforderlich.  

 

Interkulturelles Picknick*  

Schöne Stunden bei Begegnungen, 

Austausch und einem leckeren Buffet 

im Merziger Stadtpark verbringen - die 

Veranstalter stellen Kaffee und kalte 

Getränke, die Gäste bringen etwas für 

das gemeinsame Mitbring-Buffet, 

Geschirr & Besteck und evtl. eine 

Picknick-Decke mit. Bei Regenwetter 

findet die Veranstaltung beim 

Caritasverband Saar-Hochwald e.V. 

statt (Trierer Str. 213).       

* im Rahmen der IKW 

 

30. September 2026 

14:00 – 18:00 Uhr, Einlass 13:00 Uhr 

Ort: Oktoberfesthalle Merzig 

Musik ist Trumpf 

Musik & Tanz für alle Fans der 50er bis 
80er Jahre Musik  
Für Stimmung sorgen die DJ´s Monti & 
Theo 
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Veranstalter: Firma 
Sonnier/Spagenberger, Euphonia 
GmbH und Kreisstadt 

Eintritt frei 

Familientag mit allen generationen in 
der Merziger Oktoberfesthalle. 
 
 

 

Oktober 2026 

01. Oktober 2026 

12:00 bis 14:00 Uhr  

Ort: Vereinshaus Merzig, 

Propsteistraße 4, Merzig   

Veranstalter: Dialog der Kulturen e.V. 

Café international* 

Auch in diesem Jahr bietet der Verein 

„Dialog der Kulturen“ ein 

Begegnungstreffen mit kulinarischen 

Highlights der Deutsch-Ukrainisch-

Russischen Küche. Das sollte man sich 

nicht entgehen lassen. Außerdem 

kann man bei Gesangsbeiträgen des 

Vereins einen Einblick in die Deutsch-

Ukrainisch-Russische Kultur genießen. 

* im Rahmen der IKW 

 

01. Oktober 2026 

ab 14:30 Uhr  

Ort: AWO Seniorenhaus Klosterkuppe, 

Schillerstr. 23a, Merzig   

Veranstalter: AWO Seniorenhaus 

Klosterkuppe 

 

 

Französischer Nachmittag*  

Rolf Meyer mit seinem Repertoire an 

französischen Chansons wird den 

Nachmittag musikalisch gestalten. Um 

den Flair von Frankreich nicht nur 

hören, sondern auch schmecken zu 

können, werden typische französische 

Spezialitäten und Getränke 

angeboten. Die Seniorinnen und 

Senioren freuen sich über jeden 

Besuch und würden auch Sie an 

diesem Nachmittag gerne in 
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gemütlicher und freundlicher 

Atmosphäre begrüßen. 

* im Rahmen der IKW 

 

02. Oktober 2026 

17:00 bis 19:00 Uhr  

Ort: Volkshochschule Merzig-Wadern 

e.V., Gutenbergstraße 14, Merzig  

Veranstalter: Caritasverband Saar-

Hochwald e.V. und VHS im LK Merzig - 

Wadern e.V.  

 

Anmeldung und Fragen: 

l.bost@caritas-saar-hochwald.de.  

Lange Nacht der Demokratie* 
Wie können wir uns wieder besser 

austauschen, andere Positionen 

verstehen und auch aushalten? Die 

Veranstaltung richtet sich an alle 

Menschen, die Interesse an offenem 

Miteinander haben und eine 

vielfältige, starke Demokratie wollen. 

Wir werden uns austauschen und 

gemeinsam vielfältige Perspektiven 

und Meinungen kennenlernen. Die 

Veranstaltung ist für Teilnehmende 

kostenfrei. 

* im Rahmen der IKW 

 

02. Oktober 2026 

9:30 – 11:00 Uhr 

Ort: SOS Kinderdorf – 

Mehrgenerationenhaus, am 

Seffersbach 5 

Veranstalter: SOS Kinderdorf 

Mehrgenerationenhaus Merzig, 

Diakonie - Beratungsstelle Frau & 

Beruf, IQ-Projekt „Merzig 

International“ 

Café Welt und Wege* 

Merzigerinnen aus aller Welt und 

jeden Alters sind ganz herzlich zu 

einem Frühstück und gemeinsamen 

Austausch ins Mehrgenerationenhaus 

eingeladen: Nutzen Sie die 

Gelegenheit, um bei einer Tasse 

Kaffee oder Tee ins Gespräch zu 

kommen!  

Das Angebot ist kostenlos. 

* im Rahmen der IKW 
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Die Teilnehmerinnenzahl ist begrenzt. 

Anmeldung erbeten bis 23.09.26: 

iq@merzig.de oder 06861-85384. 

 

03. Oktober 2026 

14:00 bis 16:00 Uhr 

Ort: D.I.T.I.B.-Moschee, An der 

Kleinbahn 3a, Merzig   

 

Tag der offenen Moschee  
bei der Türkisch - Islamischen 

Gemeinde* 

Die Türkisch-Islamische Gemeinde 

D.I.T.I.B. lädt am 03. Oktober alle 

Interessierten zum Tag der offenen 

Moschee ein. Zwischen 14:00 und 

16:00 Uhr werden deutschsprachige 

Führungen durch die Moschee 

angeboten. Besucherinnen und 

Besucher haben dabei die 

Gelegenheit, die Moschee 

kennenzulernen und mehr über den 

islamischen glauben sowie das 

Gemeindeleben zu erfahren.  

Die D.I.T.I.B. Merzig freut sich darauf, 

viele Interessierte in ihrer Moschee 

begrüßen zu können. 

*auch im Rahmen der IKW 

 

09. Oktober 2026 

18:00 Uhr 

Ort: SOS Kinderdorf – 

Mehrgenerationenhaus, am 

Seffersbach 5 

“Die Herbstzeitlosen”  

Film mit Diskussion 

Im Rahmen des 17. Europäischen 

Filmfestivals der Generationen zeigt 

das Mehrgenerationenhaus eine 
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Veranstalter: SOS Kinderdorf 

Mehrgenerationenhaus Merzig 

Eintritt frei 

Kooerationspartner: Kath. Hochschule 

Freiburg, Europäisches Filmfestival der 

Generationen,  BAGSO 

Schweizer Komödie über veraltete 

Alters- und Frauenbilder.  

“Martha führt einen kleinen 

Dorfladen. Nach dem Tod ihres 

Mannes hat sie nur noch wenig Freude 

am Leben. Als ihre Freundinnen sie 

ermuntern, sich endlich ihren lang 

gehegten Traum einer eigenen 

Dessous-Boutique zu erfüllen, steht 

das Dorf Kopf….” 

Die liebenswerte Komödie über vier 

innovationsfreudige Rentnerinnen ist 

bis heute einer der erfolgreichsten 

Filme in der Schweiz.  

 

 

05. - 09. Oktober 2026 

Ort: Merzig-Beckingen 

Veranstalter: Landkreis Merzig-

Wadern - Kreisjugendamt  

Kindertage 

Die Anmeldung erfolgt über den Link: 

https://www.merzig-

wadern.de/Bildung-

Jugend/Jugendarbeit/Kinder-

Jugendprogramm 

 

20. Oktober 2026 

19:00 Uhr 

Ort: Friedenskirche Merzig, 

Hochwaldstr. 36 

"Offenes Singen" - Evergreens 

„Offenes Singen“ – unterschiedliche 

Musikstile. Musik verbindet, tröstet 

und schenkt Freude. Eingeladen sind 

alle, die gerne singen, auch, wenn sie 

sich nicht dauerhaft an einen Chor 

binden möchten – hier geht es um 
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Veranstalter: Evangelische 

Kirchengemeinde in Kooperation mit 

der Kreisstadt Merzig 

Freude am gemeinsamen Musizieren, 

nicht um Perfektion. 

 

25. Oktober 2026 

ab 10.00 Uhr 

Ort: Pfarrzentrum Dechant Koster 

Besseringen, Pastor- Krayerstraße 2 

Veranstalter: Frauengemeinschaft St. 

Gangolf Besseringen - eine 

Voranmeldung ist erforderlich. Tel: 

0171 3452296. 

Oktoberfest - Brunch 

Oktoberfest - Brunch, eine 

Voranmeldung ist erforderlich.  

Tel: 0171 3452296. 

 

 

28. Oktober 2026 

19:00 – 21:00 Uhr 

Ort: Caritasverband Saar-Hochwald, 

Geschäftsstelle,  Trierer Str. 213, 

66663 Merzig 

Veranstalter: Ambulante Hospiz- und 

Palliativberatungszentren Caritas-

Saar- Hochwald.Telefon:06835-

607950  

Die Hospizgespräche finden 

abwechselnd in Merzig und in Wadern 

statt, um nah bei den Menschen vor 

Ort zu sein. 

Merzig-Waderner 

Hospizgespräch 

Die Merzig-Waderner 

Hospizgespräche machen auf andere 

Weise auf die Themen Sterben und 

Tod, Abschied und Trauer 

aufmerksam. Menschen aller Alters-

gruppen werden auf ganz besondere 

Weise angesprochen. 

Es handelt sich um eine bunt 

gemischte Reihe unter jeweils einem 

gesellschaftlich relevanten Motto. Es 

wurden bereits Fachvorträge, 

Lesungen, Ausstelliungen oder 

Konzerte angeboten. 



12 

 

29. Oktober 2026 

16:00 Uhr/ Einlass 15:00 Uhr 

Ort: Stadthalle Merzig 

Veranstalter: Villa Fuchs 

Der Eintritt ist frei, Karten müssen 

jedoch “erworben” werden. Diese sind 

im Ticket Büro der Villa Fuchs in der 

Stadthalle Merzig und in allen Ticket 

Regional-Vorverkaufsstellen erhältlich.  

 

KulturTour 2026 Singt mit uns! 

Gemeinsam statt einsam 

Großes Mitsing-Konzert für 

Seniorinnen und Senioren.  

Horst Friedrich und seine Formation 

„The Rich Family“ geben hierbei den 

Ton an und formieren die Besucher zu 

einem einmaligen Chor. 

Dieses Projekt wird gefördert durch 

die Staatskanzlei des Saarlandes. 

 

 

30. Oktober 2026 

14:00 bis 17:00 Uhr 

Ort: Lebenshilfe Merzig - Eingang 

Innenstadt, Trierer Straße 57 

Veranstalter: Klientinnen und Klienten 

der Lebenshilfe St. Wendel gGmbH - 

Betriebststätte Merzig 

Inklusives Herbstcafe 

Erleben Sie ein herzliches, herbstliches 

Beisammensein bei warmen 

Getränken und Suppe in den Räumen 

der Lebenshilfe. Gemeinsam gestalten 

wir einen „Miteinander-Baum“ und 

knüpfen bei anregenden Tisch-

Gesprächen neue Kontakte in der 

Nachbarschaft. 

 

31. Oktober 2026 

11:00-15:00 Uhr 

Foodsharing- Brunch 

Alle sind eingeladen! 

Aus geretteten Lebensmitteln zaubern 

wir Euch ein köstliches Brunch – eine 
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Ort: CEB Hilbringen (Cafeteria), 

Industriestr.6-8, 66663 Merzig- 

Hilbringen 

Veranstalter: Beirat für Menschen mit 

Behinderung Merzig,  Kneipp-Verein 

Merzig e.V., Pastoraler Raum Merzig, 

CEB – Christliche Erwachsenenbildung 

e.V.  

wunderbare Gelegenheit, ins 

Gespräch zu kommen und eine schöne 

Zeit zu verbringen. 

Aufgrund der begrenzten 

Teilnehmer/-innenzahl von 50 

Personen ist eine Voranmeldung 

erforderlich: Kneippverein Merzig e.V..  

https://kneipp-verein-merzig.de/ 
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November 2028 

07.-15. November 2026 

Ort: Merzig 

Veranstalter: Landkreis Merzig-

Wadern - Kreisjugendamt   

Kosten: 60,-€  

 

Selbstverteidungskurse  
für Mädchen und Jungen zwischen 6 -

10 Jahre 

Die Anmeldung erfolgt über den Link: 

https://www.merzig-

wadern.de/Bildung-

Jugend/Jugendarbeit/Kinder-

Jugendprogramm 

 

16. November 2026 

17:00 Uhr, Einlass 16:30 Uhr 

Ort: Stadthalle Merzig 

Veranstalter: Kreisstadt Merzig, 

Gesundheitscampus Merzig 

Der Abend richtet sich an Betroffene 

und Angehörige. Eintritt frei – ohne 

Anmeldung 

Themenabend Depression 

Vortrag: Priv. -Doz. Dr. med. U. Seidl 

Grußworte: Dr. Magnus Jung, Minister 

für Arbeit, Soziales, Frauen und 

Gesundheit und OB Marcus Hoffeld  

Infostände: Träger und Einrichtungen 

informieren über Beratungs- und 

Hilfsangebote 

 

Termine auf Anfrage 

Orte: VHS, Familienzentren und 

Mehrgenerationenhaus.  

Veranstalter: 

SOS.Mehrgenerationenhaus, 

Familienzentren, VHS und Solinetz der 

Caritas  

Kontakt: l.bost@caritas-saar-

hochwald.de, 06861/91212123 

Kunstprojekt "werde 

GEMeinsam kreativ" 

Wir werden GEMeinsam kreativ und 

gestalten mit unterschiedlichen 

Methoden. Es gibt jeweils 2 

Workshops mit der Künstlerin Anette 

Orlinksi. Die Kunstwerke werden 

abschließend in einer Ausstellung 

durch den Landkreis ziehen. 

Vernissage: 17.11.2026 

 

https://www.merzig-wadern.de/Bildung-Jugend/Jugendarbeit/Kinder-Jugendprogramm
https://www.merzig-wadern.de/Bildung-Jugend/Jugendarbeit/Kinder-Jugendprogramm
https://www.merzig-wadern.de/Bildung-Jugend/Jugendarbeit/Kinder-Jugendprogramm
https://www.merzig-wadern.de/Bildung-Jugend/Jugendarbeit/Kinder-Jugendprogramm

